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1. Wstep

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zwana dalej Komisja
realizuje okreslone ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdéw alkoholowych wykonujac zadania zlecone przez Wéijta Gminy, wspotpracuje z
organami Gminy oraz instytucjami dziatajgcymi na rzecz profilaktyki | rozwigzywania
problemow alkoholowych. Komisja pracuje w oparciu 0 przyjety uchwaig Rady Gminy
GMINNY PROGRAM  PROFILAKTYKI 1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2005.

5 Stwarzanie warunkéw do dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne| dia osob
uzaleznionych od alkcholu.

Uzaleznienie od alkcholu jest choroba biopsychospoteczng. Podstawg rozpoznania
uzaleznienia od alkoholu jest diagnoza dokonana zgodnie z obowigzujgca aktualnie w
Polsce Miedzynarodows Klasyfikacia Choréb, Urazéw i Przyczyn Zgonéw, gdzie
uzaleznienie od alkoholu jest kodowane jako F 10.2. |dentyfikowane jest jako zespot
objawéw behawiorainych, fizjologicznych i zmian W zakresie proceséw poznawczych, ktore
pojawiajg si¢ w wyniku wieloletniego uzywania alkoholu; nalezg do nich:

- silna potrzeba picia, ktorej towarzyszy uczucie podobne do giodu,

- utrata kontroli nad piciem,

- koncentracja zycia wokdt picia | podporzadkowanie temu obowiazkdw i refac
z bliskimi,

- smiana tolerancji na alkohol,

- objawy abstynencyjne,

- nawroty picia po probach utrzymania okresowej abstynencii.

Obecne formy organizacji lecznictwa i rehabilitacji oséb uzaleznionych od alkoholu
powodujg, ze leczenie jest mato skuteczne, Co przejawia sie przede wszystkim w nawrotach
choroby. Niska skutecznosc leczenia wigze si¢ takze ze wzrostem populacji 0sob
uzaieznionych. Wprawdzie dostepnoéé do placowek leczniczych i rehabilitacyjnych jest
wystarczajaca, jednak niepokojacym jest bardzo maly odsetek o0sob uzaleznionych
podejmujgcych leczenie dobrowolnie, co jest podstawowym warunkiem jego powodzenia.
Stad dziatania Komis)i zmierzaé bedg przede wszystkim do |

- prowadzenia kampanii informacyjnych na temat placowek terapeutycznych |
rehabilitacyjnych prowadzacych leczenie i rehabilitacie 0sob uzaleznianych,

- wspolpracy z placéwkami siuzby zdrowia, policjg i GOPS w zakresie
propagowania wiedzy na terat choroby alkoholowe),
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- zakupu i dystrybucji materiatéw informacyjno ~ edukacyjnych zwigzanych z

terapia, rehabilitacjg i profilaktyka uzaleznien oraz ich skutkdw,
- optacenie kosztéw biegtego orzekajacege w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu.

3. Profilaktyczna dziatalno$é informacyjna | edukacyina prowadzona w_szczegolnoscl W

srodowisku dzieci | mlodziezy.

Skala zjawiska uzaleznienia od alkoholu i choroby alkoholowej i koalkoholowej z
j€j skutkam sprawia, ze wyrazne ograniczenie zjawiska w krétkimn czasie jest maito
realne. Na poziom konsumpcji alkcholu wptywa szereg zjiawisk i procesow, na ktore
komisja | mstytuc;e uczestniczace w dziataniach profi ilaktycznych nie majg zadnych
instrumentow oddziatywari. Dlatego szczegélne Istotnym obszarem s3 dzialania
zmierzajace do ochrony oséb, ktore nie sg uzaleznione lub dotknigete choroba.
Kierowane one bedg gtownie do srodowisk dzieci i miodziezy oraz rodzicow i instytucii
wychowawczych. Dia zwigkszenia skutecznoéci oddziatywan profilaktycznych dazyé
nalezy do zwigkszenia marginainego zainteresowania problematyka spolecznosci
iokalnych.

Profilaktyczna dziatainoé¢ obejmowaé powinna:

- wspieranie szkdt podstawowych oraz gimnazjum, w rozwijaniu dziatan
profitaktycznych, w szczegoinosci obejmujacych diagnoze i realizacje
szkolnego programu profilaktycznego obejmujacego takze inne formy
uzaleznien ( narkotyki, srodki psychoaktywne),

- wspieranie szkét w systematycznym prowadzeniu edukacji prozdrowotne;,
promocji zdrowia, | zdrowego stylu zycia,

- wypracowanie procedur postgpowania w sytuacji szczegélnych zagrozen
zwiazanych ze srodkami odurzajacymi | substancjami psychoaktywnymi,

- wspieranie szkot w zakresie podnoszenia kompetencji nauczycieli w zakresie
pracy profitaktycznej z dzie¢mi i modzieza,

- wspieranie programow organizacji czasu wolnego dzieci | miodziezy
stanowigcych altematywe wobec alkoholu,

- wspieranie programoéw profilaktycznych adresowanych do rodzicow,

- upowszechnianie materiatow, publikacji, wydawnictw, widowisk o tresciach
profilaktycznych,

- state uaktualnianie i upowszechnianie programow oraz informacji na temat
placowek prowadzacych dziatainosc¢ profilaktyczng,

- pogiebianie wiedzy na temat psychospotecznych uwarunkowan atkoholizmu
oraz skutecznych kampanii profilaktycznych,

-



- dazenie do zwigkszania liczby kompetentnych realizatorow dziatan

profilaktycznych poprzez finansowanie szkolen w szczegoinosci dia
nauczycieli i pracownikow socjalnych.

- podejmowanie dziatan edukacyjnych przeznaczonych dia rodzicow, ktorych

celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie do podejmowania
swiadomych i odpowiedzialnych decyzjl zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych,

- organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla miodziezy,

- rozszerzanie programow psychoprofilaktycznych © rozne formy zajec
spurtowych

- podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow alkoholu

- podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwoséci Kierowcow w
tym: |

a) wspoipraca z oérodkami szkolenia kierowcow w zakresie wtaczenia do
programow szkolen kierowcow problematyki alkoholowej,

b) nawigzanie wspolpracy Z Pnhc;q w celu zwiekszenia liczby kontroli
kierowcow pod wzgledem trzezwuéc:,

Powyzsze dziatania powinny:

- zwiekszaé oS¢ wiedzy i informacji motywujgcych mtodego cztowieka do
wyboru zdrowego, wolnego od uzaleznien stylu zycia,

- sprzyjaé tworzeniu programéw edukacyjnych dotyczacych réznych rodzajow
srodkow uzalezniajacych oraz fgczeniu roznorodnych dziatan podejmowanych
wobec tej populacil,

- wspieraé giowne czynniki chroniace ( zwiaszcza ksztattujgce wigzi rodzinne,
rozwijajgce zainteresowania naukg szkolng i rozwojem, wzZmacniajace
sktonnosci do respekiowania norm i wartoéci oraz wspierania prakiyk
religijnychy)

. koncentrowaé uwage miodego cziowieka wokét spraw waznych dla jego

sdrowia i trzezwego stylu zycia,

4 Udzielanie rodzinom z problemem alkoholowym pomocy oraz podejmowanie dziatan

ograniczajgcych przemaoc.
Obowiazek podejmowania cZynnosci zmierzajacych do zastosowaniu wobec oscby

uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sig leczeniu odwykowemu polega na.
- przyjeciu zgtoszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu
- skierowanie osoby, wobec ktorej wplyneio zgloszenie na badanie przez
biegtego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholy,
- przygotowanie dokumentacji zwigzane] Z postepowaniem wraz Z opinig
biegtego,
. zlozenie wniosku ¢ wszczecie postepowania.
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Szkody zdrowotne wywolane alkoholem nie ograniczajg sig tylko do szkdd wystepujacych u

os6b uzaleznionych, lecz dotycza takze czlonkow ich rodzin | obejmuja;
- cierpienie i chaos emocjonainy,
- zaburzenia psychosomatyczne wigcznie z nerwica,
. zazywanie lekéw nasennych, uspokajajacych, takze alkoholu, dla usmierzenia
bélu, napiecia i niepokoju,
- system iluzji | zaprzeczenia, ktory przeszkadza w realnej ocenie problemow
zwigzanych 2alkuhniem,

Dzieci w rodzinach, gdzie jedno lub oboje rodzicow naduzywa alkoholu, zyjg w siinym
stresie. doswiadczaja poczucia niepewnosci | zmiennosci nastrojow rodzicéw. Czesto s
swiadkami lub ofiarami przemocy psychicznej | fizycznej. Osoba, ktbra wychowata sie w takiej
rodzinie, w dorostym Zyciu przejawia w funkcjionowaniu wiele probleméw, bedacych skutkiem
urazéw wyniesionych z dziecifistwa, Ich efektern sg pewne schematy zachowarn i reakcje
emocjonalne, ktdre utrudniajg szczesliwe zycie | nawigzywanie bliskich relacji z innymi ludzmi.
Stad waznym elementem systemu pomocy dla rodzin z problemem alkcholowym jest opieka
terapeutyczna dla Dorostych Dziec Alkoholikow.

Planujac pomoc dia rodzin 1 dzieci z rodzin z problemem aikoholowym nalezy dazy¢ do
zintegrowania dziatan réznych instytucji zajmujacych sig pomaganiem dziecku i rodzinie,
dotyczy to przede wszystkim szkol, GOPS, sadu rodzinnego, policji, GKdsRPA, tak
wyeliminowa¢ podejmowanie niezaleznie od siebie prob interwencii rodzinie, by zwiekszy¢ ich
efektywnosc.

Wokot problemu przemocy w rodzinie narasta wiele mitdw i sterectypow, dominuje
przekonanie, Ze jest 10 Zjawisko marginaine, wystepuje rzadko i wylacznie W srodowiskach
patologicznych. Czesto pojawia si¢ opinia, Ze to, Co dzieje sie w rodzinie jest sprawg prywatng
jej cztonkdw i nie nalezy sie wirgca¢. Dziatania Komisji w tym zakresie powinny byc
zorientowane na zmiang postaw spotecznosci lokalnej wobec tego ziawiska. W zwigzku z tym
nalezy:

- monitorowaé sytuacje w rodzinach, w ktérych dochodzi do przemocy, a8 w
przypadku popetniania przestepstwa informowanie o tym odpowiednich stuzb,

- gromadzi¢ informacje na temat mozliwosci oséb i migjsc O mozliwoscl
uzyskiwania pomocy,

- inicjowaé dziatania zmierzajgce do podniesienia kwalifikacji os6b majacych w
swojej pracy kontakt z ofiarami przemocy,

- uwzglednié¢ w akcjach szkoleniowych tematyke zwigzana Z przeciwdziataniem
przemocy domowe|, W tym, zorganizowanie konferencji na temat
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
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5. Ustalenie szczegdlowych zasad wydawania i cofania zezwoleri na_prowadzenie .
sprzedazy napojéw_alkoholowych przeznaczonych do spozycia na_miejscu lub poze

miejscem sprzedazy. ,
Uchwata Nr 133/XXV/93 Rada Gminy w Szczawinie Koscielnym okreslita limit punktow

sprzedazy napojow alkoholowych oraz zasady usytuowania tych punktow — 40 punktow
sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,3% alkoholu z wyjatkiem

piwa.
SPRZEDAZ NAPQOJOW ALKOHOLOWYCH

Sprzedaz napojdéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza
miejscem sprzedazy moze by¢ prowadzona tylko na podstawie zezwolenia wydanego
przez Wéjta Gminy. Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych wydaje sig
oddzielnie na kazdy z nastepujacych rodzajow tych napojow:

1. do 4,5% zawartoéci alkoholu oraz piwa,
2. powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu,

3. powyzej 18% zawartosci alkoholu.
Zezwolenie na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia na migjscu lub poza miejscem sprzedazy wydaje sie tylko wtedy, gdy punkt
sprzedazy:

1. miesci sie w limicie punktow sprzedazy,
2. speinia warunki sprzedazy,

3. spetnia warunki usytuowania,

4. wniesie opiate do kasy Urzedu Gminy.

Oplata jest wnoszona w kazdym roku kalendarzowym objgtym zezwoleniem w trzech
réwnych ratach w terminach do 31 stycznia, 31 maja i 30 wrzesnia danego roku
kalendarzowego. Optate pobiera sie w wysokosci:

1. 525 zi na sprzedaz napojow zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa,

2. 525 zt na sprzedaz napojow zawierajgcych powyzej 4,5% do 18% alkoholu

3. 2 100 zi na sprzedaz napojéw zawierajacych powyzej 18% alkoholu.

Przedsiebiorcy, prowadzacy sprzedaz napojow alkoholowych w roku poprzednim, $3
zobowiazani do ziozenia, do 31 stycznia pisemnego oswiadczenia o wartosci sprzedazy
poszczegolnych rodzajow napojow alkoholowych w punkcie sprzedazy w roku poprzednim.
Jezeli roczna wartosé sprzedazy w roku poprzednim przekroczyla:

- 37 500 zt dia napojéw alkoholowych o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz
piwa — oplata wynosi 1,4% ogobinej wartosci sprzedazy tych napojow w
roku poprzednim,



- 37 500 zt dla napojow alkohclowych © zawartosci od 4,5% do 18%

alkoholu ( z wyiatkiem piwa) — optata wynosi 1,4% ogoéinej wartosci
sprzedazy tych napojow w roku poprzednim, )
. 77 000 zi dia napojow alkohclowych o zawartosci powyzej 18% alkohoiu —
" optata wynosi 2,7% ogolnej wé'rméd sprzedazy tych napojow w roku
poprzednim. ’
Wartoséé sprzedazy nalezy obliczaé oddzieinie dla kazdego rodzaju napojow
“alkoholowych.
Zezwolenia cofa sie w razie:
1. nieplzesﬁzggania zasad obrotu napojami aikoholowymi zawartymi w ustawie a w
szczegélnﬁéci sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym oraz nieletnim,
2. powtarzajacego si@ w miejscu sprzedazy lub w jego okolicy -zakiﬁ;:enia porzadku
publicznego w zwigzku ze sprzedaza napojow alkoholowych przez dang piacowke,
3. Wprowadzania do sprzedazy napoejow alkcholowych z innych zrédet, |
4. Nieprzestrzegania wanunkéw sprzedazy okreslonych w zezwoleniu.
Wygasniecia zezwolenia nastepuje wskutek:
1. likwidacji punktu sprzedazy,
2. uptywu waznosct zezwolenia,
3. zmiany rodzaju dziatalnosci punkiu sprzedazy,
4. zmiany przedsigbiorcy, kitdremu wydano zezwolenie,
5. Niedokonywania wpiat za zezwolenie w kreslonych terminach,
W miejscu sprzedazy alkoholu wymaga sie wywieszenia:
1. informacji o zakazie sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz nietrzezwym,
2. wywieszki z numerem, warunkami zezwolenia i data waznosci.

6. Kontrola przestrzegania zasad obrotu wyrobami alkoholowymi.
Przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy detaliczne] posiadajgcych zezwolenie na

sprzedaz napojéw alkoholowych odbywa sie przez czionkéw Komisji w formie i zakresie
ckresionymi ustawa o wychowaniu w frzezwosci | przeciwdziataniu aikoholizmowi. Kuhisja
moze wystapi¢ rdwniez z wnioskiem ¢ przeprowadzenie stosowne| kontroli do organcow
pc:zadkowych oraz PIH.

7. \Wspomaganie dziatalnosci sltatutowe; |

szen dziataiacveh na rzecz

rozwigzywania problemow alkoholowych.

Na terenie gminy dziata GKRPA, kiorej siedziba miesci sie w Urzedzie Gminy w Szczawinie
Koscielnym, ul Jana Pawta Il 10, tel. (24) 235 —13 - 45.

Komisja wspdtdziata w zakresie swoiej dziatainosci z innymi instytucjiami i organizacjami,
ktGre w obszarze swojego dziatania majg wszZystkie zagadnienia zwigzane z profilaktyks |
terapig aiknhulox:yq | iInnymi uzaleznieniami, a w szczegolnosc;
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1. finansuje szkolenia i kursy dia czionkdéw Komisiji oraz oséb prowadzacych profilaktyke,
prowadzi zakup materiatow i sprzgtu potrzebnego do dziatalnoSci Komisii,

3. dofinansowuje imprezy okolicznosciowe, kulturaine i rekreacyjne - wypoczynkowe
organizowane przez placéwki oswiatowo - wychowawcze dla dzieci z rodzin z
procbiemem alkoholowym ( choinka noworoczna, Dzieri Dziecka, wyjazdy) wg
opracowanego i przyjetego przez Komisje regulaminu.

Szczegdine waznym obszarem wspdipracy jest wspdipraca ze szkotami podstawowymi

oraz gimnazjum, bowiem we wszystkich szkolach istnieje pewna grupa dzieci i miodziezy,

kiéra pnﬁvinna byC otoczona wzmozong opieka pedagogiczng oraz dziataniami
profilaktycznymi i terapeutycznymi. W procesie dziatan zapobiegawczych wazne jest
pozyskiwanie infformacii o uczniach, prowadzone we wspdipracy z GOPS.

8. Gminna Komisia ds. Rozwigazywania Probleméw Alkoholowych. -

Wéit Gminy w Szczawinie Koscieinym powotat Gnﬁnnarxkumisje Rozwigzywania
FProbleméw Alkoholowych, ktdra dziata na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziemika
1982 r. 0 wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu atkoholizmowi ( z pé2niejszymi
zmianami) i reguiaminu organizacyjnego okreslajgcego tryb jej pracy.

9. Preliminarz Srodkow finansowych na realizacje zadan uietych w Programie.

Planowane wplywy w roku 2005 wynosza 37.800,- z

Plan wydatkow w roku 2005

Plan wydatkow — 37.800 zt 2 przeznaczeniem na :

1. wynagrodzenie bezosobowe (wynagrodzenie dla czionkéw Komisiji ) — 3800 zt —

2. Zakup materiatow | wyposazenia — 17,500 zt z tego -

a) zakup sprzetu sportowego dla miodziezy - 5000zt oraz zakup dyplomdw i puchardow- 1000z

b) zakup matenatow | nagrod na konkursy oraz imprezy sportowo- rekreacyjne ( w tym Piknik
Rodzinny , Tato , Mamo -nie pij " — 5500 zt

c) zakup bonow towarowych dla dzieci z rodzin patologicznych z okazji Swiat — 6000z

3. zakup usiug pozostatych — 14.500 zt z tego -

a) doptata do wycieczek , obozdw i wyjazdow na basen dla dzieci z rodzin patologicznych 7000zt
b) badanie osdb uzaleznionych — 1500 zi

c) realizacja programu profilaktycznego — 1000 z

d} szkolenie cztonkow GKRPA — 1000z

e} badania profilaktyczne mieszkancow — 4000zt

4. Podroze stuzbowe krajowe — koszty dojazdu na imprezy sportowe ponadgminne — 2000z,
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Przewndnic?:qcy Gminnej Komisji
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